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Babinsa Lemahwungkuk Dampingi Kegiatan Bina Keluarga Balita Cegah
Stunting pada 1.000 HPK

Kota Cirebon, Jum’at, 22/5/2026), — Babinsa Kelurahan Lemahwungkuk
Sertu Mu'ammar bersama Bhabinkamtibmas melaksanakan pendampingan
kegiatan Bina Keluarga Balita (BKB) dalam rangka program 1.000 Hari



Pertama Kehidupan (HPK) tingkat Kelurahan Lemahwungkuk. Kegiatan
tersebut mengangkat tema pencegahan stunting pada 1.000 hari pertama
kehidupan anak dan berlangsung di Baperkam RW 05 Cangkol Tengah,
Kelurahan Lemahwungkuk, Kecamatan Lemahwungkuk, Kota Cirebon.

Kegiatan ini menyasar 22 anak di bawah usia dua tahun (Baduta) sebagai
upaya meningkatkan kualitas tumbuh kembang anak sekaligus menekan
angka stunting sejak dini. Dalam kesempatan tersebut juga disalurkan
bantuan melalui program One Day One Egg yang merupakan kolaborasi
antara Rumah Zakat, Ladies Pensiunan Pemkot Cirebon, dan Senioritas
Dosen Universitas Swadaya Gunung Jati (UGJ).

Sertu Mu'ammar menyampaikan bahwa masa 1.000 hari pertama kehidupan
merupakan periode yang sangat penting dalam menentukan kualitas
kesehatan dan perkembangan anak di masa mendatang. Oleh karena itu,
diperlukan perhatian bersama dari orang tua, pemerintah, tenaga
kesehatan, serta seluruh elemen masyarakat untuk memastikan kebutuhan
gizi anak terpenuhi dengan baik.

Menurutnya, program pemberian bantuan telur melalui gerakan One Day
One Egg merupakan langkah nyata dalam mendukung pemenuhan gizi
anak, khususnya bagi keluarga yang memiliki balita dan baduta. Selain itu,
edukasi kepada para orang tua mengenai pola asuh, pemberian makanan
bergizi, dan pemantauan tumbuh kembang anak juga menjadi bagian
penting dalam pencegahan stunting.

Babinsa berharap melalui kegiatan Bina Keluarga Balita dan sinergi
berbagai pihak dalam program 1.000 HPK ini, kesadaran masyarakat
terhadap pentingnya pemenuhan gizi anak semakin meningkat sehingga
dapat melahirkan generasi yang sehat, cerdas, dan berkualitas serta
mewujudkan lingkungan bebas stunting di wilayah Kelurahan
Lemahwungkuk. (pendim0614)*



